
   

     （さんさん会）山歩会  
                  山行記録 第５８回 風吹岩・七兵衛山 

年  月  日 令和７年 10月 17日（金） 

集 合 時 間   午前 9時 50分 

集 合 場 所 阪急芦屋川 

参 加 人 員 4名、（特別参加 2名）  計 6名 

天       気 晴れ（２６℃） 

費       用  

歩 行 時 間 3時 15分 

歩 行 距 離 約 10KM（16,000歩） 

当       番 倉原 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

  

 

      

 

 

 

 

 

 

 

稲垣  

梅野  

倉原 ○ 

篠田  

須浪 ○ 

徳重  

藤原  

桝本 ○ 

  

宇山  

長崎  

森田 ○ 

出 欠 表        

出席者のみ

に〇印 

出席。 

コースタイム 

芦屋川駅 9:55⇒10:25 滝の茶屋 10:35⇒12:15 風吹岩(昼食)13:00⇒

13:14 横池（雄池）⇒13:20 横池（雌池）13:50⇒14:10 七兵衛山 14:25⇒

15:50阪急岡本駅 

感想 名所 覚書 

 

毎年、体力測定のために荒地山に挑戦しているが、今年の荒地山アタックは準備

不足と判断し、六甲登山で最もポピュラーなロックガーデンから風吹岩のコースに

変更。芦屋川駅に 6 名が集合。秋らしい晴天、絶好の山歩き日和である。お屋敷

が立ち並ぶ緩やかな坂を登りロックガーデン入口に到着。早速岩場を取り付く。久

し振りのロックガーデン、こんなにきつかったかなと思いつつよじ登っていく。柿や

アケビが実っている。徐々に汗が噴き出し、足が思うように上がらなくなる。突然

1.5m ぐらいのイノシシが目の前に現れビックリ！105 分掛けてやっと風吹岩に到

着。木陰で昼食タイム。お腹が満たされ少し元気を回復。村津さんはここで岡本へ

下山。5名で雄池を経由し雌池へ。桝本さんが忘れ物に気づき風吹岩にUターンし

たため雌池で待機。アイドル 2 名を含む写真撮影隊がやってきた。枯れた木が池

からボツボツと伸びており幻想的な世界が広がっている雌池は撮影スポットにピッ

タリ。桝本さんがやっと戻ってきた。イノシシが道を塞いで悪戦苦闘したため遅くな

ったとの事だった。七兵衛山に到着。山頂には手作りのベンチがあり、ゆったりと

神戸の町や海が一望できる。六甲山初ハイキングで道に迷っていた若い女性を伴

い岡本駅を目指し下山。登山ルートには近所のおっちゃん（七兵衛さん？）が独り

で整備した道に倒木や伐採した木材で休憩用のベンチやテーブルが至る所にあり

自然のオブジェになっている。メンバーの一人が下山途中、突然「膝が笑う」症状

が出る。幸い整体師でもある森田さんのサポートを受けながら皆と一緒に無事下

山できた。最後に岡本の酒店で反省会。突然の体調不良、イノシシ出没、忘れ物、

アイドル写真撮影隊との出会い等々色々あった一日を振り返りました。 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ロックガーデン登山口 

アキノタムラソウ 

芦屋川駅スタート 

流石防止の工事中 

柿が鈴なりに実っている 

風吹岩に到着 

ロックガーデンをよじ登る イノシシ出没 

昼食タイム 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

横池（雌池）ではアイドルの写真撮影が行われていた 

七兵衛山到着 

横池（雄池） 

手作りのベンチやテーブル 


